L’association

"La Musaraigne d'Acigné" est une association
régie par la loi de 1901.

Elle est affiiée a la Fédération Francaise de
Randonnée d'llle-et-Vilaine.

L'inscription peut se faire a tout moment pendant
la saison.

Si elle est prise a partir de septembre, au forum
des associations par exemple, elle inclut I'année
suivante.

Tous les adhérents sont licenciés a la
FFRandonnée.

Toutes les personnes qui gérent l'association
(animateurs et autres activités) sont bénévoles.

Vous souhaitez participer ?

Pour la premiére fois, participez a une randonnée
d'essai !

Si vous désirez connaitre notre association avant
d'adhérer, venez nous rejoindre pour l'une de nos
randonnées a la journée ou demi-journée
présentées dans ce programme (et souvent
annoncées dans la presse).

Pour les non adhérents, une participation est
demandée a chaque randonnée :

Licenciés FFR dans un autre club : 2€ la rando.

Non licenciés : 4€ la rando.
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3 allée des Tilleuls
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Venez participer a nos

RANDONNEES

PEDESTRES
2023

Sport, nature, culture,
patrimoine, photo ...


http://www.lamusaraigne.net/

Le programme 2023

Ci-dessous les randonnées du dimanche et les événements
les plus importants. Voir sur le site lamusaraigne.net les
derniéres informations ainsi que les randos en semaine
ajoutées au fil de I'eau. Appeler le n° de tel de I'organisateur

pour toute question y compris le jour de la rando.

24 septembre 8h30
Les fées de Tréal
Sylvie Bonaventure et Jean-Pierre Guesdon 16 km - 4h

2 avril 9h

avec « Le Moulinet » et « Acigné autrefois » ~ Sortie Patrimoine
André Giffard 2 x 3 km
06 51 61 47 59 La Guerche de Bretagne
13 et 14 avril 8h (2 jours : réservation obligatoire)

Golfe du Morbihan et Presqu’ile de Rhuys
Marie Christine et André Giffard,
Alain Henriot et Jean Alain Delahaye 14 + 18 km
06 51 61 47 59 Saint Gildas de Rhuis

9 janvier 13h30

Acigné: Le petit Pélerin
Jean-Pierre Diard 9,5 km + Galette des Rois
06 4549 57 78 Réservation conseillée

14 mai 9h30

Cote d’Emeraude et Frémur
Alain Henriot et André Giffard 17 km
06 70 11 05 67 - 06 51 61 47 59 St-Briac-sur-Mer

06 23 85 66 60 Saint Just
7 octobre

Assemblée générale
André Giffard
06 51 61 47 59 Acigné
8 octobre 9h

Circuit Vallée du Don
Danielle et Raymond Bréhier 18 km - 4h30
06 75 37 29 99 Guéméné Penfao

15 janvier 14h dela place de la mairie
«Acigné en transition»
Balade urbaine et environnementale

28 mai 14h de la Ferme de la Motte Féte de la Nature
Inauguration du Chemin de Ronde

15 octobre 10h

Street Art
Mado Hercouét 14 km - 4h
06 87 64 53 31 Rennes

André Giffard 4,5km - 2h
06 51 61 47 59 Acigné
22 janvier 13h30

Chemin de la Lisiére
Brigitte Mitrecey 10,5 km - 3h
06 30 12 67 56 Marpiré

André Giffard 8 km - 2h30
06 51 61 47 59 Acigné
11 juin 10h

Les coteaux de I'llle
Michéle et Raymond Trépos 12 km - 4h
06 19 36 30 23 Chevaigné

22 octobre 13h30

Le sentier de Montgerval
Fernande et Louis Lardoux 11 km - 3h
06 32 657523 La Méziére

5 février 13h30

La Roche Piquée
Annick Rocca 7,4 km - 2h30
06 86 02 01 16 St Aubin du Cormier

17 et 18 juin 7h30 (2 jours : réservation obligatoire)

Week-end: Riec sur Belon
Danielle et Raymond Bréhier,
Anne-Giséle et Gérard Leray

12 novembre 13h30
Circuit du Hen Herveleu
Lydie Dandin 10 km - 2h30

07 69 82 40 66 Ercé prés Liffré

26 février 13h30

Cesson - ViaSilva
Monique Mosset 10 ou 6 km
06 14 34 37 02 Cesson Sévigné

18 novembre 13h30

Débroussaillage
Jean-Pierre Diard
06 4549 57 78 Acigné

5 mars 13h30
Dans la forét voisine

06 75 37 29 99 - 06 08 52 50 96 Riec sur Belon
2 juillet 9h

Les crétes de Gahard

Annick Rocca 19,5 km - 5h

06 86 02 01 16 Gahard

9 septembre 16h Forum des associations

Rando découverte

André Giffard 4 km - 1h30

06 51 61 47 59 Acigné

26 novembre 13h30

Rennes Sud
Jean-Pierre Diard 10 km - 3h
06 4549 57 78 Rennes

Alain Henriot - Michel Rocca 12 km - 3h30
06 70 11 05 67 Liffré
19 mars 9h Inauguration inter-associative
Circuit des Pélerins
André Giffard 17,5 km

06 51 61 47 59 Acigné

10 septembre 9h30

Les collines de Bécherel
Anne-Gisele Leray 14 km — 4h
06 11 10 38 31 Bécherel

10 décembre 13h30

Rando sur Corps Nuds
Martin Di Felice
06801307 13 Corps Nuds
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